


Пояснительная записка к учебному плану 5   класса 

«СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ №222 С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ПРЕДМЕТОВ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ» 

на 2022– 2023 учебный год 

1. Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 

 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». Принят Государственной 

Думой 21 декабря 2012. Одобрен Советом Федерации 26 декабря 2012. 

 Федеральный закон от 31.07.2020 №304 - ФЗ " О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" по вопросам 

воспитания обучающихся;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (приказ от 31.05.2021 № 287 Министерства просвещения Российской 

Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 

05.07.2021, регистрационный номер 64100). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 

"Об утверждении санитарных правил и норм Сан ПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания" (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные 

правила и нормы...) (Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 №62296);   

 Приказ Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки  от 

06.05.2019    №590/219 "Об утверждении методологии и критериев оценки качества 

общего образования в общеобразовательных организациях на основе практики 

международных исследований качества подготовки обучающихся" 

Учебный план школы ориентирован на требования федерального государственного 

образовательного стандарта и состоит из 2 частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. Он рассчитан на 5-дневную 

рабочую неделю. 

Особенности учебного плана в 5  классе. 

      2.1.Обязательная часть представлена следующими обязательными предметными 

областями и учебными предметами: 

 Русский язык и литература: русский язык, литература 

 Иностранные языки: иностранный язык 

 математика и информатика: математика 

 общественно-научные предметы:  история и география; 

 естественнонаучные предметы: биология; 

 искусство: музыка, изобразительное искусство; 

 технология: технология; 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: физическая 

культура; 

2.2.Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

образовательного учреждения,  и использована на 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части; 



 представлена  следующими предметными областями и учебными 

предметами: 

 русский язык и литература: русский язык  

 Математика и информатика: математика, информатика 

  

В 5  классе обучающиеся  продолжают изучение выбранных ранее иностранных языков по 

3 часа в неделю по группам.  

К ключевым компетентностям на основной ступени обучения относятся: 
 - формулирование собственных ценностных ориентиров по отношению к изучаемым  

предметам;  

- владение способами самоопределения в ситуациях выбора на основе собственных 

позиций; умение принимать решения, брать на себя ответственность за их последствия, 

ставить цель и организовывать её достижение, умение пояснить свою цель; 

- формирование представления о системах социальных норм и ценностей в России и 

других странах; 

 - владение элементами художественно-творческих компетенций читателя, слушателя, 

исполнителя, зрителя, юного художника и др. 

- умение задавать вопросы к наблюдаемым фактам, отыскивать причины явлений, 

обозначать свое понимание или непонимание по отношению к изучаемой проблеме;  

- умение ставить познавательные задачи и выдвигать гипотезы; выбирать условия 

проведения наблюдения или опыта; выбирать необходимые приборы и оборудование, 

работать с инструкциями; описывать результаты, формулировать выводы; 

 выступать устно и письменно о результатах своего исследования с использованием 

компьютерных средств и технологий (текстовые и графические редакторы, презентации);  

- владение разными видами речевой деятельности (монолог, диалог, чтение, письмо);    

 - владение способами совместной деятельности в группе, приемами действий в ситуациях 

общения; умениями искать и находить компромиссы; 

- готовность к переобучению. 

Данный   учебный   план   обеспечен образовательными программами,  программной   и   

учебно-методической   литературой, материально-технической базой и педагогическими 

кадрами. 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка не превышает определенную 

требованиями СанПиНа 

Продолжительность учебного года в 5 - 9 классе – 34 недели. 

 Ожидаемые результаты 

 положительная динамика личностного роста школьников; 

 освоение школьниками ненасильственного действия и демократического 

поведения, инновационного,  критического мышления и рефлексии, навыков 

самоорганизации, самоуправления, проектной деятельности; 

 сформированная ценность патриотизма, толерантного сознания, здоровья; 

 сформированные личностные мотивационные механизмы учения; 

 сформированное самопознание, самоопределение, саморазвитие в учебно-

познавательной деятельности; 

 сформированное умение вести учебный диалог; 

 приобретение опыта партнерских, сотруднических отношений учащихся друг с 

другом, со взрослыми в совместной деятельности, умения работать в команде; 

 вовлечение учащихся в различные виды творчества в зависимости от их интересов 

и склонностей; 

 приобщение учащихся к ценностям отечественной и зарубежной культуры, лучшим 

образцам народного творчества, классического и современного искусства. 
 

               



Учебный план для 5 классов (недельный)  (при 5-дневной рабочей неделе)        

                           

Предметные области Учебные предметы 5а 5б 5в 5г 

                            Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 

Литература 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 

География 1 1 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 

Итого  26 26 26 26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 1 1 

Математика и 

информатика 

математика 1 1 1 1 

информатика 1 1 1 1 

  итого  3 3 3 3 

Всего  29 29 29 29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                       Учебный план для 5 классов (годовой)         

                           

Предметные области Учебные предметы 5а 5б 5в 5г 

                            Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 170 170 170 

Литература 102 102 102 102 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 170 170 

Общественно-

научные предметы 

История  68 68 68 68 

География 34 34 34 34 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 34 34 34 34 

Искусство Музыка 34 34 34 34 

 Изобразительное искусство 34 34 34 34 

Технология Технология 68 68 68 68 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 

Итого      

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 34 34 34 34 

Математика и 

информатика 

математика 34 68 68 68 

 информатика 34 34 34 34 

итого  102 102 102 102 

всего      

 

                      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план для 5 - 9 классов  на 2022 - 2027 учебный год 



 

 

Предметные области Учебные предметы 5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

                            Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 

Информатика   1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 

обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно - научные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   

Технология Технология 2 2 2 2 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   0,5 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

   0,5  

Итого  26 28 30 32 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1  1   

Математика и 

информатика 

математика 1 1 1   

информатика 1 1    

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   0,5  

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

   0,5  

итого  3 2 2 1 0 

Всего  29 30 32 33 33 
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