
 
  



Пояснительная записка к учебному плану 10  класса 

«СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ №222 С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ПРЕДМЕТОВ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ» 

на 2023– 2024 учебный год 

Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 

Нормативным основанием формирования учебного плана среднего общего образования 

(далее – учебный план) для 10класса  на 2023-2024  учебный год являются следующие 

документы: 

1.    273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». Принят Государственной Думой 

21 декабря 2012. Одобрен Советом Федерации 26 декабря 2012(с изменениями). 

2. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012 №413»; 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 7422); 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 

"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685 - 21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания" (вместе с "СанПин 1.2.3685-21. Санитарные 

правила и нормы...") (зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 №62296); 

 

Учебный план школы ориентирован на требования федерального государственного 

образовательного стандарта и состоит из 2 частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. Он рассчитан на 5-дневную 

рабочую неделю. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки не более 7 уроков.  

 

Особенности учебного плана в 10классе (универсальный профиль с 

углубленным изучением обществознания, английского языка/информатики). 

Обязательная часть представлена следующими обязательными предметными областями и 

учебными предметами: 

 Русский язык и литература: русский язык, литература 

 иностранные языки: иностранный язык 

 математика и информатика: алгебра и начала математического анализа, геометрия, 

информатика 

 общественные науки:  история,  обществознание, география 

  естественные науки: биология, физика, химия 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: физическая 

культура, ОБЖ 

1.2.Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

образовательного учреждения,  и использована на 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на углубленное изучение 

отдельных предметов; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательного процесса; 



 представлена  следующими предметными областями и учебными 

предметами: 

 иностранные языки: иностранный язык 

 математика и информатика: информатика 

 общественные науки: обществознание 

В 10 классе обучающиеся  продолжают изучение выбранных ранее иностранных языков 

по 3 часа в неделю по группам. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Данный   учебный   план   обеспечен образовательными программами,  программной   и   

учебно-методической   литературой, материально-технической базой и педагогическими 

кадрами. 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка не превышает определенную 

требованиями СанПиНа 

Продолжительность учебного года в 10 классе – 34 недели. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  для 10 класса универсального профиля (с углубленным изучением 

обществознания, английского языка/информатики)  
Предметная область Учебный предмет уров

ень 

Количество часов в 

неделю 

10класс 11класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные предметы Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

Итого  28 27 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 6 7 

Общественно-научные предметы Обществознание У 2 2 

Иностранные языки Английский язык У 2/-- 2/-- 

Математика и информатика Информатика У --/3 --/3 

 Элективный курс по 

английскому языку 

 1/-- 1/-- 

 Элективный курс  1 2 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-дневной 
неделе) в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за 
период обучения в 10-11 классах в 

соответствии  с действующими 

санитарными правилами и 
нормами 

  2312 2312 
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