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Цель программы 

Создание условий для формирования личности детей через организацию активной 

совместной деятельности детей и взрослых по укреплению гражданско-

патриотической позиции, духовно-нравственного развития, культурологического и 

экологического воспитания в условиях временного коллектива. 

Задачи: 

1. Вовлечь детей и подростков в активную деятельность через игровой сюжет смены 

с учётом интереса, возрастных особенностей и интеллектуального уровня; 

2. создать оптимальные условия для формирования навыков здорового образа жизни; 

3. создать условия для раскрытия внутреннего потенциала и самореализации детей и 

подростков в различных видах деятельности; 

4. организовать событийный ряд мероприятий по формированию осознанного 

уважительного отношения к малой родине. 

5. создать условия для восхождения детей к духовно-нравственным ценностям: 

«Человек», «Семья», «Родина», «Природа», «Жизнь», «Труд», «Земля», «Добро», 

«Красота». 

6. создать условия для развития доброжелательности, эмоциональной отзывчивости, 

толерантности. 
 

 Легенда игры-путешествия смены: 

   Давным-давно, Хранители времени (высшая каста Вселенной), передали 

племени людей «Истину счастья». И стало племя процветать. Но их потомки 

утратили когда- то переданные им знания. Много зла и бед поселилось среди людей. 

Чтоб спасти человечество, Хранители согласны вновь передать людям «Истину 

счастья». Но доверят её только самому достойному племени землян.  В конце смены 

самое достойное землячество получает номинацию «Наследники» и сможет 

унаследовать от Хранителей времени «Истину счастья». 

  Дети погружаются в игровую легенду о том, что они, жители «Планеты 

детства» являются потомками людей, которые владели тайной Хранителей. 

Землячества, так называются отряды, соревнуются друг с другом за право 

унаследовать «Истину счастья».   Для этого каждый день они становятся участниками 

различных конкурсов, состязаний, викторин, исследовательских проектов, 

коллективных творческих дел. Все соревновательные мероприятия проводятся 

вместе, но оцениваются по землячествам.  По замыслу программы, «Наследники» - 

победители игры встают перед выбором норм нравственности: сохранить открытые 

знания для себя или поделиться ими со всеми гражданами «Планеты детства». В 

итоге, они должны осознать ещё одну истину: всё, что люди делают и создают на 

земле, должно служить на благо всему человечеству 

      Руководят жизнедеятельностью землячеств – старейшины (воспитатели). 

Старейшины проектируют и реализуют программу деятельности своего землячества. 

Главные помощники старейшин – управляющие (вожатые), которые организуют 

работу ребят в землячествах, разрабатывают досуговые мероприятия, беседы, игры. 



 Все землячества названы в соответствии с тематикой программы, что 

погружает ребят в игровой сюжет. В конце смены самое достойное землячество 

получает номинацию «Наследники» и сможет унаследовать от Хранителей времени 

Истину о счастье. 

Каждое землячество ведёт свою летопись, куда заносят, зарисовывают, 

вклеивают всё самое интересное, с чем встречаются во время испытаний.  

План деятельности ДОЛ при МОУ «СОШ № 222» с 1 июня 2023 года по 30 июня 2023 года, 1 

смена. 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

   1 июня 

Международный день 

защиты детей / День 

знакомства «Мы- 

наследники победы» 

2 июня 

Подготовка к 

открытию смены 

«День наследников» 

 

 

 

 

 

 

  8:45 

Торжественная 

линейка, 

инструктаж по ТБ 

Безопасность. 

Безопасность/ЗОЖ

. 
9:15 Беседа с 

инспектором 

ГИБДД 
Безопасность/ЗОЖ

. 
9:30-13:00 Работа 

кружков 

интеллектуально-

творческое, 

оздоровительное 
10.00 МУК 

ИБО/ДТДМ 
познавательно-

творческое 
11.00 МУК ИБО 
познавательно-

творческое 
12:00 Экскурсия 

по школьному 

музею «Пионерское 

детство» 

познавательное 

16.00 Игра от 

вожатых, 

посвященная 

Дню Защиты 

детей 
интеллектуально-

творческое 

Планирование 

смены, 

подготовка к 

открытию. 

самоуправление. 

9.30 Беседа с 

инспектором 

ОДН 

9:30-13:00 

Работа кружков. 
интеллектуально

-творческое, 

оздоровительное 

10.00 Заседание 

мандатной 

комиссии по 

проведению 

летней 

Спартакиады 

«БЫСТРЕЕ, 

ВЫШЕ, 

СИЛЬНЕЕ!» 

(МАУ ФОК 

«Лесной», 

кабинет № 103) 

12:00 Экскурсия 

по школьному 

музею 
«Пионерское 

детство» 

познавательное 
11.10-12.40 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
16.00-17.30 ЦО и 

ПО познавательно-



творческое 

 
5 июня 

Открытие смены 

«Мы-наследники 

победы. 

Экологический 

день». 

6 июня 
 «Пушкинский 

день России» 

7 июня 
«День творчества» 

8 июня 
«День Первых» 

9 июня 
«День России» 

9:30-13:00 Работа 

кружков. 
интеллектуально-

творческое, 

оздоровительное 
Открытие 

экологической 

акции. Выход эко-

десанта на тему 

«Будь природе 

другом» 
10.00 Экскурсия в 

ПЧ№7 
Безопасность/ЗОЖ

, интеллектуальное 

10. 00 ДТДМ 

познавательно-

творческое 
11.30 ПСЦ 

«Надежда» 
познавательно-

творческое, 

духовно-

нравственное, 

познавательное 
11.10 – 12.40 ЦО и 

ПО 
познавательно-

творческое 
16.00 Фестиваль - 

открытие смены 
«Наследники 

победы» 

творческое  
 

 

 

 

 

 

 

9:30-13:00 Работа 

кружков. 

интеллектуально-

творческое, 

оздоровительное 
9.30-11.00 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
10.00 

Соревнования по 

дартсу (МАУ ФОК 

«Лесной») 
спортивно-

оздоровительное 
10.00 Экскурсия в 

ПЧ№7 
Безопасность/ЗОЖ

, интеллектуальное 
10.00 ПСЦ 

«Надежда» 
познавательно-

творческое, 

духовно-

нравственное, 

познавательное 
11.10-12.40 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
11.30 ПСЦ 

«Надежда» 
познавательно-

творческое, 

духовно-

нравственное, 

познавательное 
16.00 МУК ИБО/ 

ЦО и ПО /ДК 

«Дружба»/  
познавательно-

творческое 
 

9:30-13:00 Работа 

кружков. 

интеллектуально-

творческое, 

оздоровительное 
10.00 Экскурсия в 

ПЧ№7 
Безопасность/ЗОЖ

, интеллектуальное 
10.00 Мастер- 

класс МУК «МВЦ» 

познавательно-

творческое 
11.00 Мастер - 

класс МУК «МВЦ» 

познавательно-

творческое 
11.10-12.40 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
11.30 ПСЦ 

«Надежда» 
познавательно-

творческое, 

духовно-

нравственное, 

познавательное 
16.00 МУК 

ИБО/ЦО и ПО/ 
ДК «Дружба» 
познавательно-

творческое 
 

9:30-13:00 Работа 

кружков. 
интеллектуально-

творческое, 

оздоровительное 
9.30-11.00 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
10.00 

Соревнования по 

скиппингу (МАУ 

ФОК «Лесной») 

спортивно-

оздоровительное 
10.00 Экскурсия в 

ПЧ№7 
Безопасность/ЗОЖ

, интеллектуальное 
10.00 МУК 

ИБО/ДТДМ 
познавательно-

творческое 
11.10-12.40 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
11.00 МУК ИБО 
познавательно-

творческое 
10.00 - 12:00 

Тематическая 

беседа и 

викторина на базе 

школьного музея 
«Российское 

Движение Детей и 

Молодежи» 
познавательное 
16:00 ТЮЗ 
духовно-

нравственное 
 

9:30-13:00 Работа 

кружков. 
интеллектуально-

творческое, 

оздоровительное 
10.00 Экскурсия в 

ПЧ№7 
Безопасность/ЗОЖ, 

интеллектуальное 
10.00 Мастер- 

класс МУК 

«МВЦ» 

познавательно-

творческое 
11.00 Мастер - 

класс МУК 

«МВЦ» 

познавательно-

творческое 
11.10-12.40 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
16.00-17.30 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
16.00 Фестиваль 

патриотической 

песни 
гражданско-

патриотическое 

воспитание 
 

12 июня 13 июня «День 

здоровья» 

 

14 июня «День 

чудес» 
15 июня «День 

творчества и 

фантазии» 

16 июня «С 

Юбилеем, 

Заречный!» 

 

 

 

9:30-13:00 Работа 

кружков. 
интеллектуально-

творческое, 

9:30-13:00 Работа 

кружков. 
интеллектуально-

творческое, 

9:30-13:00 Работа 

кружков. 
интеллектуально-

творческое, 

9:30-13:00 Работа 

кружков. 
интеллектуально-

творческое, 



 

 

 

оздоровительное 
9.30-11.00 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
10.00 

Соревнования по 

командному 

бегу(МАУ ФОК 

«Лесной») 

спортивно-

оздоровительное 
10.00 ПСЦ 

«Надежда» 
познавательно-

творческое, 

духовно-

нравственное, 

познавательное 
11.10-12.40 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
11.30 ПСЦ 

«Надежда» 
познавательно-

творческое, 

духовно-

нравственное, 

познавательное 
16.00 МУК 

ИБО/ЦО и ПО/ 
ДК «Дружба»/  
познавательно-

творческое 
 

 

оздоровительное 
10.00 Экскурсия в 

ПЧ№7 

Безопасность/ЗОЖ

, интеллектуальное 
11.10-12.40 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
11.30 ПСЦ 

«Надежда» 
познавательно-

творческое, 

духовно-

нравственное, 

познавательное 
16.00 МУК 

ИБО/ЦО и ПО/ ДК 

«Дружба»/ 
познавательно-

творческое 
 

оздоровительное 

10.00 Мастер- 

класс МУК 

«МВЦ» 

познавательно-

творческое 

11.00 Мастер - 

класс МУК 

«МВЦ» 

познавательно-

творческое 
9.30-11.00 ЦО и 

ПО /ДТДМ 
познавательно-

творческое 
11.10-12.40 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
10.00 Экскурсия в 

ПЧ№7 

Безопасность/ЗОЖ

, интеллектуальное 
10.00 

Соревнования по 

игре «Снайпер» 
(МАУ ФОК 

«Лесной») 

спортивно-

оздоровительное 
16.00 Стартин 
творческое 

оздоровительное 
11:00 ДШИ 

Эстрадно-

цирковое 

представление 
познавательно-

творческое   
11.10-12.40 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
12:00 Экскурсия 

по школьному 

музею 
«Пионерское 

детство» 

познавательное 
16.00-17.30 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
16.00  Конкурс 

рисунков на 

асфальте к 

юбилею города 
«Заречный нашими 

глазами» 
12.30 Выход эко-

десанта (раздача 

листовок) на тему:  

«Гудбай, 

батарейка» 
 

19 июня 
«День 

сладкоежки» 

 

20 июня 
 «День дружбы» 

21 июня  
« День 

Безопасности»  

22 июня  
«День памяти и 

скорби» 

23 июня 
 «Стильная 

пятница» 

9:30-13:00 Работа 

кружков. 
интеллектуально-

творческое, 

оздоровительное 
10. 00 ДТДМ 

познавательно-

творческое 
11.10 – 12.40 ЦО и 

ПО 
познавательно-

творческое 
11.30 ПСЦ 

«Надежда» 
познавательно-

творческое, 

духовно-

нравственное, 

9:30-13:00 Работа 

кружков. 
интеллектуально-

творческое, 

оздоровительное 
9.30-11.00 ЦО и ПО 

познавательно-

творческое 
10.00 

Комбинированные 

эстафеты (МАУ 

ФОК «Лесной») 

спортивно-

оздоровительное 
10.00 ПСЦ 

«Надежда» 
познавательно-

творческое, 

9:30-13:00 Работа 

кружков. 
интеллектуально-

творческое, 

оздоровительное 
10.00 Ровесник 

познавательно-

творческое 
11.00 Ровесник 

познавательно-

творческое 
11.10-12.40 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
11.30 ПСЦ 

«Надежда» 
познавательно-

творческое, 

Мы будем вечно 

помнить наших 

героев… 
8:45 Линейка, 

посвященная Дню 

памяти и скорби  
Патриотическое 
9:30-13:00 Работа 

кружков. 

интеллектуально-

творческое. 

оздоровительное 
10.00 Ровесник 

/ДТДМ 

/познавательно-

творческое 
11.00 Ровесник 

познавательно-

Экологическая 

акция 
9:30-13:00 Работа 

кружков. 

интеллектуально-

творческое. 

Оздоровительное 
10.00 Ровесник 

познавательно-

творческое 
11.00 Ровесник 

познавательно-

творческое 
11.10-12.40 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
16.00-17.30 ЦО и 

ПО познавательно-



познавательное 
16.00-17.30 ЦО и 

ПО 
познавательно-

творческое 
16.00 ДК 

«Современник» 
познавательно-

творческое 

 

 

 

духовно-

нравственное, 

познавательное 
11.10-12.40 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
11.30 ПСЦ 

«Надежда» 
познавательно-

творческое, 

духовно-

нравственное, 

познавательное 
16.00 МУК 

ИБО/ЦО и ПО 
познавательно-

творческое 

духовно-

нравственное, 

познавательное 
16.00 МУК 

ИБО/ЦО и ПО/ 
познавательно-

творческое 

творческое 
9.30-11.00 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
11.10-12.40 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
16.00 Викторина 

«Годы войны» 
интеллектуально-

творческое 

творческое 
16.00 Конкурс 

костюмов и 

причесок «На 

красной дорожке..» 

26 июня  
«День педагога и 

наставника» 

27 июня 
 «День Молодежи» 

28 июня  
«День талантов» 

29 июня 
 «День 

удивительных 

превращений» 

30 июня 
 «День прощания» 

Экологическая 

акция 
9:30-13:00 Работа 

кружков. 
интеллектуально-

творческое, 

оздоровительное 
10.00 Ровесник 

познавательно-

творческое 
10. 00 ДТДМ 

познавательно-

творческое 
11.30 ПСЦ 

«Надежда» 
познавательно-

творческое, 

духовно-

нравственное, 

познавательное 
16.00-17.30 ЦО и 

ПО 
познавательно-

творческое 
16.00 Фестиваль 

ко дню вожатых 
 

 

 

 

 

9:30-13:00 Работа 

кружков. 
интеллектуально-

творческое, 

оздоровительное 
9.30-11.00 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
11.10-12.40 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
10.00 ПСЦ 

«Надежда» 
познавательно-

творческое, 

духовно-

нравственное, 

познавательное 
11.30 ПСЦ 

«Надежда» 
познавательно-

творческое, 

духовно-

нравственное, 

познавательное 
16.00 МУК 

ИБО/ЦО и ПО 
познавательно-

творческое 

16.00 Квест-игра 
«За нами 

будущее» 

познавательно-

творческое 

 

9:30-13:00 Работа 

кружков. 
интеллектуально-

творческое, 

оздоровительное 
10.00 Мастер- 

класс МУК 

«МВЦ» 

познавательно-

творческое 
11.00 Мастер - 

класс МУК 

«МВЦ» 

познавательно-

творческое 
11.10-12.40 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
11.30 ПСЦ 

«Надежда» 
познавательно-

творческое, 

духовно-

нравственное, 

познавательное 
16.00 МУК 

ИБО/ЦО и ПО/ 
познавательно-

творческое 

9:30-13:00 Работа 

кружков. 
интеллектуально-

творческое. 

Оздоровительное 
9.30-11.00 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
10.00 ДТДМ 

познавательно-

творческое 
11.10-12.40 ЦО и 

ПО  
познавательно-

творческое 
16:00 Фестиваль 

«Мы наследники», 

посвященный 

закрытию смены 

творческое 
 

9:30-13:00 Работа 

кружков 

интеллектуально-

творческое, 

оздоровительное 
11.10 ЦО и ПО 

познавательно-

творческое 
12:30 Итоговое 

анкетирование 
аналитическое 
16.00-17.30 ЦО и 

ПО познавательно-

творческое 
16:00 Трудовой 

десант «Нас здесь 

не было». 
экологическое, 

духовно-

нравственное 



 

 

 

Режим дня ДОЛ «СЕМЬЯ» МОУ «СОШ № 222» 1.06.23 - 30.06.23. 
 

Элементы режима дня Пребывание детей  с 8.30 до 18 часов 

Сбор детей, зарядка 

 

8.30 - 8.45 

Утренняя линейка 

 

8.45 - 9.00 

Завтрак 

 

9.00 - 9.30 

Работа по плану отрядов, работа 

кружков и секций, прогулки 

9.30 - 13.00 

Обед 

 

13.00 - 13.30 

Свободное время 

 

13.30 - 14.00 

Дневной сон 

 

14.00 - 15.40 

Полдник 

 

15.40 - 16.00 

Работа по плану отрядов, работа 

кружков и секций, прогулки 

16.00 - 18.00. 

Уход домой 

 

18.00 

 

Старший воспитатель: Л.В. Данилова 

 

 


