
КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ  

ШКОЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА «РИТМ»   

МОУ «СОШ №222» на 2023-2024 учебный год 

 
События Клас

сы  

Сроки 

Школьные спортивно-массовые мероприятия 

Школьный кросс                                                                  3-11 сентябрь 
Мониторинг физической подготовленности «Тесты Губернатора» 1-11 сентябрь 
Первенство школы по баскетболу (мал, дев) 5-6 ноябрь 
Первенство школы по баскетболу(мал, дев) 9-11 ноябрь 
Первенство школы по баскетболу (мал, дев) 3-4 ноябрь 
Первенство школы по волейболу (мал, дев)  5-7 декабрь 
Первенство школы по баскетболу (мал, дев) 7-8 декабрь 
Первенство школы по волейболу 8-11 январь 
Первенство школы по лыжам 3-11    февраль 
Участие в спортивных мероприятиях месячника военно-патриотической раб

оты 
1-11 февраль 

Школьный соревнования по пионерболу 3-4 март 
Первенство школы по баскетболу (мал, дев) 5-8 март 
Тесты Губернатора 1-11 апрель 
Первенство школы по футболу (мал)          3-4 апрель 
«Дни здоровья», «Весёлые старты», походы с родителями и т. п. (по планам  

классных  руководителей) 

1-11 В течение 
года 

Городские соревнования по физической культуре 
«Малая Спартакиада» 
Муниципальный этап Общероссийского проекта Мини-футболу в школу» (4

-5 класс). 

4 12-16.09 

«Малая Спартакиада» 

Легкая атлетика - 60м 

2-4 21.09 

«Малая Спартакиада» 
Прыжки в длину с места. 

 
 

11-12.10. 

«Малая Спартакиада» Фестиваль школьной лиги по спортивной скакалке 
(роуп скиппинг). 

1-4 13-14.12. 

Малая Спартакиада: 
Плавание 

1-4 30-31.01.  
(по соглас

ованию) 

«Малая Спартакиада» 
Первенство города Заречного по лыжным гонкам среди школьников 

2-4 27-28.02. 

Городская массовая лыжная гонка «Лыжня России-2024» 1-11 февраль 

Военно-спортивная игра «Зарничка» 2-4 февраль 

Спортивный праздник «Орлята учатся летать» 1-4 Февраль 

«Малая Спартакиада» 
Пионербол 

3-4 18-22.03 

Мониторинг по плаванию по итогам 3 четверти 2023-2024 учебного года в р

амках проекта «Учусь плавать». 

1-2 18-22.03 

Городские соревнования по спортивной скакалке «Поехали», посвященные п

ервому полету человека в космос 

1-4 8-13.04 

«Малая Спартакиада» 
«Веселые старты» 

3-4 12-13.04 
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«Малая Спартакиада» 
Муниципальный этап всероссийских соревнований по футболу «Кожаный м

яч»  

3-4  22-26.04 
 

«Кубок Самокутяева по плаванию» 3-4 апрель 

«Малая Спартакиада» 
Легкоатлетическая эстафета, посвященная 79-ой годовщине Победы в Велик

ой Отечественной войне. 

2-4 07.05 

Подведение итогов рейтингового конкурса «Спортсмен года». 4 21.05 

Подведение итогов 10-ой «Малой Спартакиады» 2-4 21.05 

Мониторинг по плаванию по итогам 4 четверти 2023-2024 учебного года в р

амках проекта «Учусь плавать». 

1-2 27-29.05 

Спартакиада школьников 
Муниципальный этап Всероссийских соревнований «Президентские спортив

ные игры» по легкой атлетике  

5-11 26.09 

Легкоатлетическая эстафета на призы Губернатора Пензенской области 7-11 30.09 

Спартакиада школьников 
Муниципальный этап ШБЛ «КЭС-БАСКЕТ» 

7-11 14-25.11. 

Спартакиада школьников 
Муниципальный этап Всероссийских соревнований «Президентские 

спортивные игры» по настольному теннису 

5-11 29-30.11 

Муниципальный этап Всероссийских соревнований «Президентские спортив

ные состязания» по шахматам в 2023-2024 учебном году. 

5-11 декабрь 

Спартакиада школьников 
Первенство города Заречного по лыжным гонкам среди школьников 

5-11 27-28.02. 

Муниципальный этап Конкурса «Орленок-2024» 8-11 Февраль-а

прель 

Военизированная игра «Полигон» 5 февраль 

Муниципальный этап Всероссийских соревнований «Президентские спортив

ные игры» по волейболу  

7-11 13-17.03 

Первенство города Заречного по баскетболу (5-8 классы) 5-8 март 

Муниципальный этап всероссийских соревнований по футболу «Кожаный м

яч» (7-11 классы) 

7-11 17-21.04 

Спартакиада школьников 
Командное Первенство города Заречного по легкой атлетике 

5-11 18.04 

«Кубок Самокутяева по плаванию»  5-6 апрель 

Легкоатлетическая эстафета по улицам города Заречного, посвященная 79-о

й годовщине Победы в Великой Отечественной войне. 
 
 

май 

Подведение итогов рейтингового конкурса «Спортсмен года». 5-11 21.05 

Подведение итогов городской спартакиады школьников 5-11 21.05 

Городской Фестиваль ВФСК ГТО среди обучающихся 4-5 ступеней. 5-8 май 
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